
 
 
                                                               
 
 
 

 
 
 

 

PROTOCOLO DE MEDIDAS SANITARIAS 

ESCUELA IRENE FREI DE CID 

 

 

 

 

 

 



 

Contexto 

En el marco de la crisis sanitaria producto del COVID-19, la Escuela 

Irene Frei de Cid, ha definido una serie de protocolos y rutinas de prevención 

y funcionamiento del ingreso y salida del establecimiento. 

Este protocolo pretende proporcionar directrices, protocolos, acciones 

y responsables, que permitan un retorno a clases presenciales de nuestros 

niños, niñas y comunidad escolar, en un ambiente seguro, evitando contagios 

o la propagación del virus. 

 

 

 

 

 



1. Ingreso al establecimiento: 

 

Todo ingreso al establecimiento, tanto al módulo de párvulo como al recinto de la escuela, 

de cada persona deberá someterse a control de temperatura, además de usar mascarilla 

facial y realizar la desinfección de manos por medio del dispensador de alcohol dispuesto 

para tal efecto, sus datos serán registrados en un libro para poder realizar la trazabilidad. 

Persona a cargo de esta rutina: Paradocente de ingreso.  

 

a) Temperatura 

Se controlará la temperatura de todos los alumnos con un termómetro digital antes del 

ingreso a la escuela. Cualquier estudiante con tos, dificultad para respirar o fiebre leve 

(37,5° o más) deberá ser apartado de los demás estudiantes y se llevará a la sala de 

aislamiento de la escuela. 

Tomará conocimiento inmediato el Director (a) para dar aviso al apoderado/a del menor y 

realizar el retiro del niño para ser trasladado a un servicio de urgencia.  

 

Responsables:  

- Paradocente Sra. María Medina y Soledad Pérez 

- Auxiliares  

- Profesores jefes y de asignatura 

- Inspector General 

- Secretaría 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Horarios de clases y recreos 

a) Horarios de entrada y salida según tipo de enseñanza: 

 

Tipo de enseñanza Horario de entrada Horario de salida 

Todos los niveles (lunes a jueves) 08:00 hrs 15:15 hrs. 

Todos los niveles (viernes) 08:00 hrs 13:00 hrs. 

 

 

b) Horarios de Recreos  

Tipo de enseñanza Primer Recreo Segundo Recreo  Tercer Recreo 

Todos los niveles 9:30 a 9:45 hrs. 11:15 a 11:30 hrs. 13:00 a 13:45 hrs. 

 

c) Encargados de vigilancia en recreo 

Tipo de enseñanza Encargado de 

Primer Recreo 

Encargado de 

Segundo Recreo  

Encargado de 

Tercer Recreo 

Párvulos Educadora y 

Técnico de 

Párvulos 

Educadora y Técnico de 

Párvulos 

Educadora y 

Técnico de 

Párvulos 

Sra. Soledad Pérez 

Básico y A.E.  Sra. María Medina 

Sra. María Fuentes 

 

Sra. María Medina 

Sra. María Fuentes 

Sra. Roxana Vargas 

Sra. María Medina 

Sra. María Fuentes 

 

 

 

 

 

 

 



 

d) Encargados de ingreso a baños 

Tipo de enseñanza Encargado de ingreso a baño 

Párvulos Educadora y Técnico de Párvulos 

Primer Ciclo (1° a 4°) Paradocente Sra. María Medina 

Segundo Ciclo (5° a 8°) Baño de varones, Sr. Hernán Valenzuela 

Baño de damas, Sra. Elizabeth Hidalgo 

 

 

e) Elementos de protección personal 

La escuela cuenta con elementos de protección personal, el cual se le facilita, tanto al 

personal, como a estudiantes según  necesidad, (mascarillas de recambio, guantes, buzos, 

escudos faciales, etc).  

 

3. Organización de salas de clases y espacios comunes.  
 
Para el uso común de salas de clases, patios, pasillos baños, tomamos algunas medidas 
importantes para reducir el riesgo de contagio en las escuelas, entre las que se encuentran: 
 

a) Uso correcto de mascarillas 
b) Lavado de manos frecuente. 
c) Mantener un ambiente limpio y con ventilación cruzada 
d) Conformación de Cuadrillas sanitarias 

 
 

a) Salas de clases 
 
Los estudiantes ingresan a la sala, después de haber pasado al baño a lavarse las manos,  después 
de cada recreo,  (a cargo de las paradocentes de cada ciclo). Dentro de las salas, los estudiantes 
cuentan con alcohol gel. 
 

b) Modalidad de Clases 
  
Según indicación del Ministerio de Educación, las clases serán presenciales, en todas las fases del 
Plan Paso a Paso. 



Los estudiantes deberán usar siempre la mascarilla y hacer el cambio cuando ésta se 
humedezca. La escuela cuenta con suficientes mascarillas para proporcionar a los 
estudiantes, en el caso que lo necesite. 
Dentro de la sala, los estudiantes no deberán moverse a otro pupitre, permanecerán 
siempre en su puesto. Tampoco estará permitido que compartan alimentos ni útiles. 
 
Los docentes informarán a diario a los estudiantes, al inicio de cada  clase, las medidas de 
prevención y cuidado que se deben tomar para evitar el contagio. 
Las ventanas se mantendrán abiertas en todo momento, así como la puerta, para producir 
ventilación cruzada. 
 
Responsables: Profesores de aula, paradocentes según ciclo, cuadrilla sanitaria. 
 
 
 

c) Clases de educación física: 
 
Las clases de educación física se realizarán al aire libre, cuidando que los estudiantes usen su 
mascarilla y se laven las manos con agua y jabón después de cada clases. 
 
Responsable: Profesor de educación física. 
 
 

d) La asistencia: 
 
La asistencia a clases presenciales es obligatoria, según indicaciones otorgadas por el 
Ministerio de Educación.  Puede haber repitencia por asistencia menor a un 85%. 
 
 

e) Colación 
 
Se entregará alimentación JUNAEB a los estudiantes (desayuno y almuerzo)  y una 
colación fría a los niños/as que estén en el listado enviado por misma entidad. 
El horario del desayuno será de 9:30 a 9:45 horas y el almuerzo de 13:00 a 13:45 horas. 
 
 
Responsable: docentes de aula, asistentes de aula, paradocentes, cuadrilla sanitaria.  
 
 

f) Uso de baños 
 
Los baños estarán supervisados por los auxiliares. Los baños de los varones estarán a 
cargo del Sr. Hernán Valenzuela y el baño de damas estará a cargo de la Sra. Elizabeth 
Hidalgo. Después de cada recreo los estudiantes pasan al baño a lavarse las manos con 



agua y jabón, y luego ingresan a clases.  Los baños serán higienizados después de cada 
recreo.  
 
Responsables:  
Paradocentes Sra. María Fuentes y Sra. María Medina 
Auxiliares: Sra. Elizabeth Hidalgo y Sr. Hernán Valenzuela 
 
 

g) Uso de camarines: 
 
Los camarines estarán habilitados en un 100% de su capacidad, luego de su uso, deberán 
ser desinfectados antes de ser utilizados por el siguiente curso. 
 
Responsable: Sra. Elizabeth Hidalgo y Sr. Hernán Valenzuela 
 
 

h) Botiquín 
 
La escuela cuenta con un botiquín de primeros auxilios, el que se encontrará en la oficina 
de secretaría, a disposición permanente de quien lo necesite.  Quien utilice este botiquín 
para alguna curación, deberá usar siempre guantes y mascarilla facial.  
 
Responsable:  Paradocentes 
 

i) Sala de aislamiento: 
 
Por instrucción del MINSAL, el establecimiento deberá tener una sala de aislamiento para 
recibir a toda persona niño o adulto que después de iniciada la jornada de clases, 
comience con síntomas cardinales. Nuestra sala se encuentra en el hall de la escuela. 
Si un niño presenta síntomas como fiebre, dolor muscular o dolor de cabeza, se ingresará 
a la sala de aislamiento, luego, se procederá a llamar a su apoderado para que lo venga a 
retirar y lo lleve a un centro habilitado para la toma de PCR, mientras no tenga el 
resultado, deberá permanecer en su domicilio e informar al establecimiento cualquiera 
sea el resultado de este examen. 
 
Responsable: paradocentes que estén  
 
 
 
 

4. Uso del furgón 
 
Para el correcto uso del furgón, hemos consensuado las siguientes medidas de seguridad 
en contra del coronavirus: 



 
- Los alumnos, antes de salir de su hogar para abordar el transporte escolar, deberán 

lavar sus manos con agua y jabón. 
- Al subir al transporte, deben respetar las instrucciones de Sanitización del 

asistente.  Se tomará la temperatura y se aplicará alcohol gel en las manos de cada 
estudiante. 

- Los estudiantes deberán permanecer con sus mascarillas puestas en todo 
momento. 

- El chofer y su asistente tendrán puesta su mascarilla en todo momento. 
- El transportista llevará un registro diario de los niños que hacen uso del servicio. 
- Dentro del furgón escolar no se podrá usar celulares, tablets, juguetes y ningún 

tipo de alimento o bebida. 
- Si al momento de tomar la temperatura, el alumno presenta 37.5 ° o más, el 

alumno no podrá subir al transporte escolar y el asistente deberá avisar a su 
apoderado. 
 
Responsable: Chofer del furgón y asistente del furgón. 

 

5. Visitas  

Las visitas de apoderados y proveedores están estrictamente prohibidas en horario de clases, sólo 
podrán llegar hasta el hall. Las entrevistas con docentes o trabajadora social, se harán en el hall, 
en el espacio preparado para tal fin o en la sala taller. 

 

 

 

 
 
 

 
 


